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PROGRAMME

FORMALITES

A partir de 10h, toutes les formalités de départ s’effectueront au Chateau de
Nahuques avec controle du Pass-sanitaire ou test PCR, quartier St Médard, route
de Villeneuve de Marsan a Mont de Marsan.

Remise des dossards :

UFOLEP :

» de 9H30 a 10H30

FFC:
> 13h00 :

école de vélo, Minimes et Cadets

» 13h30 : juniors, dames, seniors.

Les départs s’effectueront

UFOLEP

FFC
13h30
14h00
14h30
15h30

VVVV-'-VVVYVY

10h30:
10h31:
10h32 :
10h33:

1ére et 2éme cat

3éme et 4éme cat

Dames/cadets

VTT pour tous les participants ayant un VTT.

école de vélo la ligne d’arrivée
cadets et minimes, ligne de départ
Juniors et dames ligne de départ
seniors ligne de départ

MESURES SANITAIRES

» Prise de connaissance des mesures affichées
> Respect des mesures affichées et annoncées par I'organisation :

Sens de circulation des personnes.

Contrdle du Pass-sanitaire ou test PCR

Prise de gel hydroalcoolique a I'entrée de la prise des dossards qui
seront remis dans un contenant spécifique.

Si besoin présentation de la licence par le coureur (sans la donnée)
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LE CIRCUIT

Permanence

Postes de
Dépannage

Nettoyage
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REGLEMENT

Art1l - Le STADE MONTOIS CYCLISME organise le 5 décembre 2021, le cyclo-cross de
Nahuques, le matin UFOLEP, I'aprés-midi FFC, le Comité Régional de Nouvelle Aquitaine a
créé un nouveau Challenge Régional réservé aux coureurs, Benjamins, Minimes et Cadets.

Les différents cyclocross sont placés sous les réeglements respectifs des deux entités.

Art.2 - PARTICIPATION
Les compétitions sont ouvertes uniquement aux licenciés UFOLEP ou FFC

» UFOLEP : catégories 1, 2, 3, 4, dames et VTT.
» FFC: Ecole de Vélo, minimes, cadets, juniors, seniors, Dames, Pass'Cyclisme et

Pass'Cyclisme Open.

Art 3 - ENGAGEMENTS

Les engagements se feront uniqguement par Internet sur les différents sites :
> UFOLEP : https://ufolep-cyclisme.org/
» FFC : sur le site habituel engagement par les clubs.

Art 4 — HORAIRES DE DEPART ET DUREE DE COURSE

UFOLEP :
» 10h30 : 1ére et 2éme cat pour 50 minutes
» 10h32: 3éme et 4éme cat : pour 50 minutes
» 10h32 : Dames/cadets : pour 30 minutes
» 10h35: VTT pour 50 minutes, tous les participants ayant un VTT

FFC :
» 13h30 : Prologue école de vélo 14h00 : Poussins : 5’ - Pupilles : 7’ - Benjamins : 15’

» 14h00 : Cadets : 30 min - Minimes 20 min.
» 14h30 : Juniors : 40 min, Dames : 40 min.
» 15h30 : Seniors : 50 min.

Art 5 — Modalités de Départ

Les départs s’effectueront suivant le reglement particulier du Comité Régional pour le challenge
régional des benjamins, minimes et Cadets.

Art 6 - LES PRIX ET RECOMPENSES
UFOLEP :
» UN BOUQUET ET PRIX EN NATURE POUR CHAQUE CATEGORIE.
FFC:
» Ecole de vélo, minimes : prix en nature.
» Dames, Cadets, juniors : un bouquet et 3 prix en nature. (50 € : 25, 15, 10€).
» Seniors : un bouquet avec une coupe et 15 prix grille 274/15).

Art 7 - SECURITE
Le port du casque est obligatoire y compris a I'échauffement.

Art 8 - DEPANNAGE
Le dépannage de vélo se fera aux postes fixes prévu a cet effet.
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