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ROF - Saint Pierre en Auge (14) 
 

 

 

 

 

Organisation : 

Cette première manche de la Route de l’Ouest Féminine (ROF) est organisée par l’US 

Pétruvienne-Cyclisme, dont le siège social est à la mairie Saint Pierre en Auge (14170), sous 

les règlements de la Fédération Française de Cyclisme et selon le cahier des charges établi 

par les comités régionaux de Normandie, Bretagne, Pays de la Loire, Centre-Val de Loire et 

Nouvelle Aquitaine.  

 

Type d’épreuves : 

Ces épreuves sont réservées aux licenciées féminines des catégories minimes-cadettes et 

juniors-seniors-dames. 

 

 

Programme de la journée : 

➢ Réunions des directeurs sportifs : 9 h 45 

➢ Minimes – Cadettes : 

• Dossards + pass vaccinal : 9 h 00 

• Appel des coureurs : 10 h 15 

• Départ : 10 h 30 

• Kilométrage : 42,900 kms 

.  

➢ Juniors – Seniors 

• Dossards + Pass vaccinal : 13 h 00 

• Départ : 14 h 15 

• Kilométrage : 88,800 kms 

 

 

 

Pour toutes les catégories, le protocole et la remise des récompenses auront lieu après la 

course juniors – seniors, soit vers 17 h 00. 
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Localisation et accès 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lycée Agricole du Robilard – D250 Route d’Ecots 14170 Lieury 
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Plan du Site : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARKING CAMPING 

CARS A PARTIR DE 17 H 

LE SAMEDI SOIR  

ENTREE 
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Parcours Minimes – Cadettes à faire 3 fois : 42,900 Km 

  

 

MG 
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Parcours Juniors – Séniors – Dames à faire 3 fois : 88,800 Km 
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Minimes – Cadettes : Horaires circuit 
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Juniors – Séniors – Dames : Horaires circuit 
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Signalisation et protection du parcours : 

Le fléchage du parcours sera matérialisé par des flèches au sol. 

Pour assurer la protection de passage dans les carrefours, des signaleurs, à postes fixes, 

seront présents à chaque intersection. Ils porteront un gilet de haute visibilité et seront en 

possession d’un panneau de signalisation de modèle K10. 

 

 

Véhicules de course 

 Le cortège sera constitué :  

. D’un véhicule « début de course »  

. De trois véhicules « arbitre »  

. D’une moto « arbitre »  

. De trois véhicules « dépannage » (organisateur, comité de Normandie, comité du Calvados). 

. De trois motos sécurité  

. D’un véhicule « fin de course »  

 

Les différents véhicules seront reliés entre eux par une liaison radio. 

 

 

 

Secours : 

Ils seront assurés par UMPS 14 

Pompiers : 18  

Hospital de Falaise : Bd des Bercagnes, 14700 Falaise – Tél : 02 31 40 40 40  
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Classements : 

Pour chacune des épreuves, les classements suivants seront établis :  

 

- Minimes – cadettes  

. Classement individuel  

. Classement du meilleur grimpeur  

 

- Juniors – seniors  

. Classement individuel 

. Classement du meilleur grimpeur  

 

Le classement du meilleur grimpeur s’établira par addition de points :  

. 5 points à la première  

. 3 points à la deuxième  

. 1 point à la troisième  

En cas d’ex-aequo, il sera tenu compte du plus grand nombre de place de 1er, 2ème, 3ème. 

En cas de nouvelle égalité, c’est le classement individuel de l’épreuve qui déterminera le 

vainqueur du classement. Pour figurer au classement du meilleur grimpeur, les concurrentes 

devront obligatoirement terminer l’épreuve. 

Prix : 

Minimes – cadettes : 107/15 – spécial minimes : 28/5  

Juniors – seniors : 228/15 – spécial juniors : 47/5 
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Protocole : 

Les participantes suivantes doivent se présenter au protocole en tenue de compétition :  

• Minimes – cadettes :  

. Les trois premières cadettes de l’épreuve  

. Les 3 premières minimes  

. La première du classement du meilleur grimpeur 

• Juniors – seniors : 

. Les trois premières juniores  

. Les trois premières séniores dames 

. La première du classement du meilleur grimpeur  

En accord avec le collège des arbitres et le club organisateur, un délai d’arrivée peut être 

instauré entre 10 et 15 % par rapport au temps du vainqueur en fonction du parcours 

(dénivelé et kilométrage). Cette information sera diffusée avant le départ de l’épreuve par le 

speaker. 

 

Récompenses ROF :  

Seront récompensées, les 3 premières de chaque catégorie. 

Pour chacune des épreuves, la première du classement du meilleur grimpeur recevra un 

maillot offert par LA MESNIE de Saint Pierre en Auge et un bouquet. Pour chacune des 

catégories, les premières recevront un maillot de leader de la Route de l’Ouest Féminine 

offert par la société NORET. Toutes les participantes à cette première manche, en échange 

du retour de leurs dossards recevront un fromage offert par l’US Pétruvienne Cyclisme. 
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Corps arbitral : 

 Les différents arbitres officiant pour cette première manche seront désignés par le comité 

de Normandie. 

Animation : 

Speaker : Patrick HALOUPEAU 

 

 

 

 

Infos pratiques : 

Engagements  

Par internet via le site de la FFC (www.ffc.fr)  

Date de clôture : jeudi 10 mars à 20h00  

Engagement régulier : - 6,50 € pour les Minimes – Cadettes - 8,50 € pour les dames Juniors – 

Seniors  

Engagement sur place : pas d’engagements sur place 

 

Renseignements : 

Girault Sophie (présidente de l’USP) :  

Tél : 06.81.65.29.28 – Mail : uspetruvienne.cyclisme@gmail.com 
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Pour de plus amples informations vous pouvez aller sur :  

tourisme.authenticnormandy@agglo-lisieux.fr 

ou contacter Girault Sophie au : 06.81.65.29.28 
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Pour de plus amples informations vous pouvez aller sur :  

tourisme.authenticnormandy@agglo-lisieux.fr 

ou contacter Girault Sophie au : 06.81.65.29.28 
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Partenaires de la journée : 

 

Le Comité de Normandie Cyclisme : 

 

 

 

 

Le comité Cyclisme du Calvados : 

 

    

La Région Normandie : 

 

 

 

 

 

Conseil départemental du Calvados : 

     

 

 

 

 

 

 

Saint Pierre en Auge :  
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Lycée du Robillard : 

 

 

 

 

 

    Groupama : 

 

 

 

La Mesnie : 

 

 

 

 

D’AUTRES PARTENAIRES SONT A VENIR, ILS SERONT AJOUTES SUR CETTE PAGE OU MIS EN 

AVANT LORS DE L’EPREUVE.  

 

POSSIBILITE DE SE RESTAURER SUR PLACE : BUVETTE - SANDWICHS 
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