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Organisation :

Cette premiere manche de la Route de I'Ouest Féminine (ROF) est organisée par I'US
Pétruvienne-Cyclisme, dont le siége social est a la mairie Saint Pierre en Auge (14170), sous
les réglements de |la Fédération Francaise de Cyclisme et selon le cahier des charges établi
par les comités régionaux de Normandie, Bretagne, Pays de la Loire, Centre-Val de Loire et
Nouvelle Aquitaine.

Type d’épreuves :

Ces épreuves sont réservées aux licenciées féminines des catégories minimes-cadettes et
juniors-seniors-dames.

Programme de la journée :

> Réunions des directeurs sportifs : 9 h 45
> Minimes — Cadettes :

e Dossards + pass vaccinal : 9 h 00

e Appel des coureurs : 10 h 15

e Départ:10h 30

o Kilométrage : 42,900 kms

»  Juniors —Seniors
e Dossards + Pass vaccinal : 13 h 00
e Départ:14h 15
o Kilométrage : 88,800 kms

Pour toutes les catégories, le protocole et la remise des récompenses auront lieu apreés la
course juniors — seniors, soit vers 17 h 00.



Localisation et acces
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Parcours Minimes — Cadettes a faire 3 fois : 42,900 Km
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Parcours Juniors — Séniors — Dames a faire 3 fois : 88,800 Km
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Minimes — Cadettes : Horaires circuit

Commune nouvelle de Saint-Pierre en Auge
Lycée agricole du Robillard - Lieury
Route de L'Ouest Féminine - 1ére manche
Dimanche 13 mars 2022 - FEMININES MINIMES-CADETTES
Départ:10 h 30 .
Moyenne | Moyenne
KM Km Numéro horaire horaire
parcourus | a parcourir voie Divers 28 Km/H 30 Km/H Direction
0 42900 CD250 Départ réel 10 h 30 10h 30 Lieury-Le Robillard CD250 Départ
2,1 40800 CD40 a gauche 10h 34 10h33 Ecots vers Berville
5,2 37,7 CD250A a gauche 10h 41 10 h 40 Berville vers Le Robillard
7 35,9 CD250 tout droit 10 h 45 10h4a4 Le Robillard vers Lieury
8,2 34,7 CD102 a droite 10 h 47 10 h 46 Lieury vers Saint-Pierre sur Dives
virage en épingle vers Berville
10,5 324 VO 3 droite 10h 52 10h51 {chemin du Rocreux) A
12 30,9 CD40 a droite 10 h 55 10h53 Berville
12,2 30,7 CD250A a droite 10 h 56 10 h 54 Berville vers Le Robillard
17 passage
14,3 28,6 CD250 a gauche 11h 00 10 h 58 Le Robillard vers Ecots ligne d'arrivée
16,4 26,5 CD40 a gauche 11h 05 11h02 Ecots
19,5 23,4 CD250A a gauche 11h 11 11h 09 Berville
21,3 21,6 CD250 tout droit 11h 15 11h12 Le Robillard
22,5 20,4 CD102 a droite 11h 18 11h15 Lieury
24,8 18,1 VO a droite 11 h23 11h19 virage en épingle (chemin du Rocreux)
26,3 16,6 CD40 a droite 11h 26 11h 22 Berville
26,5 16,4 CD250A a droite 11h 27 11h23 Berville
27" passage
28,6 14,3 CD250 a gauche 11h31 11h27 Le Robillard ligne d'arrivée
30,7 12,2 CD40 a gauche 11h35 11h31 Ecots vers Berville
33,8 91 CD250A a gauche 11h 42 11h 37 Berville vers Le Robillard
35,6 7,3 t CD250 tout droit 11 h 46 11ha1 Le Robillard vers Lieury
36,8 6,1 CD102 a droite 11 h 48 11 h43 Lieury vers Saint-Pierre sur Dives
) virage en épingle vers Berville
39,1 3,8 vO a droite 11h53 11h48 (chemin du Rocreux)
40,6 2,3 CD40 a droite 11 h57 11 h 50 Berville
40,8 21 CD250A a droite 11 h 58 11h51 Berville vers Le Robillard
42,9 0 CD250 a gauche 12h 02 11 h 56 Le Robillard vers Ecots Arrivée




Juniors — Séniors — Dames : Horaires circuit

Commune nouvelle de Saint-Pierre en Auge
Lycée agricole du Robillard - Lieury
Route de L'Ouest Féminine - 1ére manche
Dimanche 13 mars 2022 - FEMININES JUNIORS-SENIORS
Départ: 14 h 15
Moyenne | Moyenne
KM Kma Numéro horaire horaire 34
parcourus | parcourir | voie Divers 30 Km/H Km/H Direction
0 88,8 €D250 Départ réel 14 h 15 14h 1S Lieury-Le Robillard CD250 14h15
2,1 86,7 CD40 a gauche 14h19 i4h18 Ecots vers Berville
5,2 83,6 CD250A a gauche 14h25 14 h 24 Berville vers Le Robillard
7 89,8 CD250 tout droit 14 h29 14h27 Le Robillard vers Lieury
8,2 80,6 CD102 a droite 14 h31 14h 29 Lieury vers Saint-Pierre sur Dives
10,5 78,3 VO a droite 14h 36 14h33 (chemin du Rocreux) A
12 76,8 CD40 a droite 14h39 14 h 36 Berville
12,2 76,6 CD250A a droite 14 h 40 14 h37 Berville vers Le Robillard
1% passage
143 74,5 CD250 a gauche 14h43 14 h 40 Le Robillard vers Ecots ligne d'arrivée
16,4 72,4 CD40 a gauche 14h47 14h43 Ecots
19,5 69,3 CD250A a gauche 14h54 14h49 Berville
21,3 67,5 CD250 tout droit 14 h57 14 h 52 Le Robillard
22,5 66,3 CD102 a droite 15 h 00 14h54 Lieury
24,8 64 VO a droite 15 h04 14 h 58 virage en épingle (chemin du Rocreux)
26,3 62,5 CD40 a droite 15 h07 15h01 Berville
26,5 62,3 CD250A a droite 15 h 08 15 h 02 Berville
2*™ passage
28,6 60,2 CD250 a gauche 15h12 15 h 05 Le Robiltard ligne d'arrivée
30,7 58,1 CD40 a gauche 15h16 15h 09 Ecots vers Berville
33,8 55 CD250A a gauche 15 h22 15h 14 Berville vers Le Robiltard
35,6 53,2 CD250 tout droit 15h26 15h 17 Le Robillard vers Lieury
36,8 52 CD102 2 droite 15 h 28 15h20 Lieury vers Saint-Pierre sur Dives
39,1 49,7 VO a droite 15h33 15h24 (chemin du Rocreux)
40,6 48,2 €D40 a droite 15h 36 15h 26 Berville
40,8 48 CD250A a droite 15 h 37 15 h 27 Berville vers Le Robillard
3*™passage
42,9 45,9 CD250 a gauche 15h 40 15h 30 Le Robillard vers Ecots ligne d'arrivée
45 43,8 CD40 a droite 15h45 15h34 Ecots
46,7 42,1 CD40 Tout droit 15h48 15h37 St Martin de Fresnay
48,6 40,2 €D39 a droite 15h52 15h40 Maison rouge carrefour
49,7 39,1 CD251 a droite 15 h 55 15h42 Le presbytére lieu-dit '
50,6 38,2 CD251 tout droit 15 h57 15h 44 Natre Dame de Fresnay Eglise
54 34,8 CD102 a droite 16 h03 15h 50 Totes
56,6 32,2 CD250 a droite 16 h 08 i5h 55 Lieury
4*™passage
58,2 30,6 CD250 tout droit 16h11 15h 57 Lieury Le Robillard vers Ecots ligne d'arrivée
60,3 28,5 CD40 a droite 16 h 16 16 h 01 Ecots
62 268 CD40 Tout droit 16h19 16 h04 St Martin de Fresnay
63,9 24,9 CD39 a droite 16 h 22 16 h 07 Maison rouge carrefour
65 23,8 €D251 a droite 16 h 25 16 h09 Le presbytere lieu-dit
65,9 229 CD251 tout droit 16 h 27 16 h11 Notre Dame de Fresnay Eglise
69,3 19,5 CD102 a droite 16 h33 16h 17 Totes
71,9 16,9 CD250 a droite 16 h 38 16h21 Lieury
: 5*™passage
73,5 15,3 CD250 tout droit 16 h42 16 h24 Lieury Le Robillard vers Ecots ligne d'arrivée
75,6 13,2 CD40 a droite 16 h46 16h 28 Ecots
77,3 11,5 CD40 Tout droit 16 h 49 16 h31 St Martin de Fresnay
79,2 9,6 CD39 a droite 16 h53 16 h 34 Maison rouge carrefour
80,3 8,5 CD251 a droite 16 h 55 16 h 36 Le presbytere lieu-dit
81,2 7,6 CD251 tout droit 16 h 57 16 h 38 Notre Dame de Fresnay Eglise
84,6 4,2 - CD102 a droite 17h04 16 h44 Totes
87,2 1,6 CD250 a droite 17h10 16 h 48 Lieury
88,8 0 CD250 tout droit 17h13 16 h 51 Arrivée Le Robillard Arrivée




Signalisation et protection du parcours :

Le fléchage du parcours sera matérialisé par des fleches au sol.

Pour assurer la protection de passage dans les carrefours, des signaleurs, a postes fixes,
seront présents a chaque intersection. lls porteront un gilet de haute visibilité et seront en

possession d’un panneau de signalisation de modele K10. C

Véhicules de course

Le cortége sera constitué :

. D’un véhicule « début de course »
. De trois véhicules « arbitre »

. D’une moto « arbitre »

. De trois véhicules « dépannage » (organisateur, comité de Normandie, comité du Calvados).
. De trois motos sécurité

. D’un véhicule « fin de course »

Les différents véhicules seront reliés entre eux par une liaison radio.

Secours :
lls seront assurés par UMPS 14
Pompiers : 18

Hospital de Falaise : Bd des Bercagnes, 14700 Falaise — Tél : 02 31 40 40 40



Classements :

Pour chacune des épreuves, les classements suivants seront établis :

- Minimes — cadettes
. Classement individuel

. Classement du meilleur grimpeur

- Juniors - seniors
. Classement individuel

. Classement du meilleur grimpeur

Le classement du meilleur grimpeur s’établira par addition de points :
. 5 points a la premiére

. 3 points a la deuxieme

. 1 point a la troisieme

En cas d’ex-aequo, il sera tenu compte du plus grand nombre de place de ler, 2eme, 3eéme.
En cas de nouvelle égalité, c’est le classement individuel de I'épreuve qui déterminera le
vainqueur du classement. Pour figurer au classement du meilleur grimpeur, les concurrentes
devront obligatoirement terminer |'épreuve.

Prix :
Minimes — cadettes : 107/15 — spécial minimes : 28/5

Juniors — seniors : 228/15 — spécial juniors : 47/5




Protocole :

Les participantes suivantes doivent se présenter au protocole en tenue de compétition :
* Minimes — cadettes :

. Les trois premieres cadettes de I'épreuve

del’Ouest
3 2022

Meilleure Grimpeur
2 Minime / Cadette

i®- ©
%@“ﬁ”@

. Les 3 premieres minimes

. La premiere du classement du meilleur grimpeur

e Juniors —seniors :

. Les trois premiéres juniores

. Les trois premiéres séniores dames

. La premiére du classement du meilleur grimpeur

En accord avec le college des arbitres et le club organisateur, un délai d’arrivée peut étre
instauré entre 10 et 15 % par rapport au temps du vainqueur en fonction du parcours
(dénivelé et kilométrage). Cette information sera diffusée avant le départ de I’épreuve par le
speaker.

Récompenses ROF :

Seront récompensées, les 3 premieres de chaque catégorie.

Pour chacune des épreuves, la premiere du classement du meilleur grimpeur recevra un
maillot offert par LA MESNIE de Saint Pierre en Auge et un bouquet. Pour chacune des
catégories, les premieres recevront un maillot de leader de la Route de I'Ouest Féminine
offert par la société NORET. Toutes les participantes a cette premiére manche, en échange
du retour de leurs dossards recevront un fromage offert par I’US Pétruvienne Cyclisme.



Corps arbitral :

Les différents arbitres officiant pour cette premiere manche seront désignés par le comité
de Normandie.

Animation :

Speaker : Patrick HALOUPEAU

Infos pratiques :

Engagements
Par internet via le site de la FFC (www.ffc.fr)
Date de cl6ture : jeudi 10 mars a 20h00

Engagement régulier : - 6,50 € pour les Minimes — Cadettes - 8,50 € pour les dames Juniors —
Seniors

Engagement sur place : pas d’engagements sur place

Renseignements :
Girault Sophie (présidente de I'USP) :

Tél : 06.81.65.29.28 — Mail : uspetruvienne.cyclisme@gmail.com


http://www.ffc.fr/

Hébergements a la nuitée - Saint-Pierre-en-Auge

Les Agriculteurs-Logis de France

La Ferme de I'oudon
Chateau de Hiéville

Le Clos Flaverie

L'le verte

Par La Dives

Les Pommiers

Gite de Vernelle

- =

Gite communal du Billot

La laiterie

Le lavoir

Au Domaine des Roches

La p'tite maison du lavoir

La roulotte

Hotels
Commune i Téléphone
Saint-Pierre-sur-Dives 0231207278

SR

Commune | Téléphone

S '!;e'mme' ~ | 0231203181

! - ANE— 0610207051
Hiéville ‘ 06 68 54 22 07
St Georges-en-Auge 06 8805 72 90
St-Martin-de-Fresnay 06 08 78 09 08

| St-Pierre-sur-Dives } 06 38 38 67 81
1 ! 2
0231209298

‘ M ite-de-Vi T

i Sf arguerite-de Vnﬁfte 06 76 67 14 30

Commune Téléphone
1 B;eEt‘t;\;ill’e-surr-Div;s 77»‘;05 145483 ;1
; ] Monitp;ncon-L'Oud;rrﬁ<‘ ﬁ02 31827165
| Monimontougon | 2231203800
}Vlrotvtpin;on-L‘Ouf!o?i | B g: :; ;g 2;;3
| simrerearoves | oogsragase
Saint-Pierre—sur—Divesr g: 3; zg 3: 3;

2 3437
Vaudeloges LAsE gl

Mﬁﬁébeeggment ih;drliitvrer (ata nzfité;p(é?bifa)

Commune Téléphone

Ste-Marguerite-de-Viette 0627292976

Chambres d’hotes

0681642641 |

10 chambres

| 5CH/15 pers
= | =
|
|

5CH/15 pers

| 1CH/3 pers

| 4 CH/10 pers
4

Capacité

Capacité |

2CH/4 pers

“ 4CH/8 pers

|
| Capacité
;;, -

4

1CH/3 pers

| 2CH/4 pers

1CH/3 pers |

i
|

Capacité

1CH/4 pers |

| 3CH/11 pers

4CH/8 pers ‘
|

2CH/4 pers

‘Gites (a la nuitée possible)

Tarifs
a partir de 55€

PDJ : 8,90€
Restauration possible

Tarifs
a partir de 205€

a partir de 155€
a panirEJSSE :
2 nuitées minimum

a partir de 80€

a partir de 78€

a partir de 100€

2 partir de 130€

a partir de 166€

a partir de 65€

a partir de 39€

a partir de 192€

a partir de 90€

Tarifs

a partir de 90€

qu

NORMANDY

TOURISM LISIEUX AGGLOMERATION

Ouverture
Toute I'année

(hors vacances
de noél)

Ouverture
Toute I'année

Toute I'année

Toute l'année
Mai a Octobre

Toute I'année

Toute l'année

Ouverture

| Toutel'année |

| —
Avril a Octobre

|
|
——

; Toute I'année

[

Toute I'année

| Toute I'année

Janvier a
Septembre

Toute I'année

Ouverture

Toute I'année

Pour de plus amples informations vous pouvez aller sur :

tourisme.authenticnormandy@agglo-lisieux.fr

ou contacter Girault Sophie au : 06.81.65.29.28
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Hébergements a la semaine - Saint-Pierre-en-Auge

erniére mise @ jour

LOCATIONS
Commune Téléphone Capacité Tarifs Ouverture
. ERE e N
Les Cerisiers Boi 0231827165 1CH/2 per: a partir de 185€
g 7777*:“'_2-“' Sl T ﬁAAjeiy” 7/> pif ) o au 31 Octobre
Du 12 Mars
Les D t Boi 0231827165 1CH/3 a partir de 22
o N AP (20us | AT | wistoans
y 0231203181 jusqu'a 465€
La F de I'oud Bervill SCH/15 T I'
e e e ol NS S e S |
Gite de Vernelle Bretteville-sur-Dives 06 14 54 83 31 4 S50 € Avril a Octobre
Gite communal du Billot Montpingon-L'Oudon 0231827165 | 3CH/11pers | apartirde440€ | Avril 3 Octobre
- P S 0231203800 Spartirdesse |
i Mont -L! T :
. La laiterie _ on pmgon_?tij?n | 0660836469 4CH/87pfe£s lanuitée | | f)ielaimfze
0231203800 a partir de 39€
Le lavoi Montpingon-L'Oud 1CH/3 T 'anné
o | YomeineonTRueon | 60836469 | / PP | lanuitéee | 2uielff]_rf_e___
0618734897
D i Roch int-Pi -sur-Di a partir de 107 I'
Au Domaine des Roches B Saint lEj‘re 57ur l?ives 06 87 74 83 56 2CH/4 pers | a partir de E j€ Toute 7avnn7éier ]
Chez Bernadette et Roger T ’ 0231208331 Du 15 Juin
Saint-P -sur-D 1CH i
I OLIVIER ain mrr_e»smfrA ,w,ei 06754175 21,,,_:: */S;fari a partir de 370€ il 15 Sentaibre
0231203437
La p'ti i lavoi i R
= oeGazgay | 2CH/APerS | Apanirde0f | Toutefamée |
0231205378
La f des Mont Hiévill 3CH/6 a partir de 2
it | W0 L ai Roie | e s iomie
Le parc du moulin Ammeville-L'Oudon 0624358840 | 6CH/10 pers | a partir de 1250€ | Avril & Septembre
La Cour Thomas Montviette 0231827165 3CH/5 pers | & partir de 275€ Mai a Octobre
L'Orée Montviette 0231827165 3CH/5 pers | a partir de 260€ Mai a Octobre
La Bouillerie Ste-Marguerite-de-Viette 06 76 67 14 30 2CH/S pers | a partir de 266€ | Avril 38 Décembre
76”|'tede {a Four Sain.t-lean Stre-l\(lrzr!rigieirite-dre?-lli?e?titev gg ﬁ Z(G) :Z (6)2 3CH/6 persi a partir de 310€ _ il'Tte I'anrfeﬁ |
La Marniére Ste-Marguerite-de-Viette 0231827165 2CH/4 pers | a partir de 350€ Avril a octobre
L'Orée Ste-Marguerite-de-Viette 0231827165 3CH/S pers | & partir de 230€ Toute l'année
A _ 0235760510 | | e
La Malherberie St-Georges-en-Auge 0231305399 | 5CH/10 pers | a partir de 539€ To‘ute [ SN
(sauf fétes de fin d'année)
. B ) 1 0660246208 | N
Manoir des Ullis Vieux-Pont-en-Auge 0614 610848 | 12CH/20 pers| a partir de 2450€ Toute I'année
0231202154
Le P ir de la Viett Vieux-Pont-en-, a i momentanément
e Pressoir de la Viette ieux-Pont-en-Auge 0607 01 21 42 2CH/6 pers partir de 650€ I . 1
suspendue
o 0611786355 | _ . _ | .
Gite de la Blancheti Boi 3CH/6 a partir d T I"
i é e aﬂ anchetiére oissey 06284317 06 CH/6 pers 'pa ir ”e 590€ oute I'année

Pour de plus amples informations vous pouvez aller sur :

tourisme.authenticnormandy@agglo-lisieux.fr

ou contacter Girault Sophie au : 06.81.65.29.28
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Partenaires de la journée :

FEDERATION
FRANCAISE

o CYCLISME

NORMANDIE

Le Comité de Normandie Cyclisme :

FEDERATION

FRANCAISE
Le comité Cyclisme du Calvados : W CYCLISME

CALVADOS

La Région Normandie :

REGION

NORMANDIE

Conseil départemental du Calvados :

Calvados

LE DEPARTEMENT

“Saint-Pierre
en-Auge

Naturellement Normandie

Saint Pierre en Auge :




Lycée du Robillard :

le Robillard

EPL

Groupama :

?jgg Groupama

La Mesnie :

D’AUTRES PARTENAIRES SONT A VENIR, ILS SERONT AJOUTES SUR CETTE PAGE OU MIS EN
AVANT LORS DE L'EPREUVE.

POSSIBILITE DE SE RESTAURER SUR PLACE : BUVETTE - SANDWICHS



