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> Déqgustationsde Foodtruck de A A Enfants:piste
vins gratuites et \ produits ='AW= BMX, structure
visite de chai régionaux : 14 gonflableetc.




DIMANCHE 18 OCTOBRE 2026

5 EPREUVES ET PLUSIEURS PARCOURS AU CHOIX

VTT OF \
s b 460 [ (DEPART 9H00)
GRAVEL (DEPART 9H15)

7

40 km/70 km/100 km

TRAIL (DEPART 9H30)
10 km /18 km / 25 km ’

& MARCHE (DEPART 9H45)
m 6 km /10 km /15 km i

= /

AU PROGRAMME INFOS PRATIQUES

Plusieurs ravitaillements sucrés-salés en LIEU DE DEPART
musique vous seront proposés dont un au Chateau de Viaut, 33410 Mourens
Chéteau de Benauge, suivi de nombreuses

animations a I'arrivée :
INSCRIPTION EN LIGNE

(S
fi Dégustations gratuites de vins et WWW.I’a—thomasbqudat.com
visite de chai Jusqu'au vendredi 16 octobre

&P\ Foodtruck de produits régionaux RETRAIT DES DOSSARDS
: ’ Le samedi 17 octobre de 14h a4 17h
et le dimanche de 7h a 8h30

Pour les enfants : piste de BMX, . .

/ ROULEZ, COUREZ, MARCHEZ... POUR UNE BONNE CAUSE A

FRANCE En participant a la Thomas Boudat, vous
ALZHEIMER soutenez la lutte contre la maladie

& MALADIES APPARENTEES d’'Alzheimer aux cotés de France

33 GIRONDE Alzheimer Gironde.

Chaque geste compte pour les malades et leurs proches. Votre participation fait la différence !

Ll -

~ : O s
- Ajoutez un don lors de votre inscription T —m

@ )
ORGANISE PAR : MW(/})/
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